
Sandwich
Sandwich de Kastelein  .....................................................  9,50
Met huisgemaakte eiersalade, bieslook, gebakken
bacon, mosterd, paprika, kaassnippers en gerooster-
de tuinboontjes voor een verrassend knapperig effect

Tosti’s
U kunt kiezen uit wit of bruin brood
Ham-kaas  .....................................................................................  4,25
Hawaï  ...............................................................................................  4,50
met ham, kaas en ananas
Speciaal  .........................................................................................  4,95
met ham, kaas, ui, augurk en curry

Luxe tosti’s
U kunt kiezen uit wit of bruin brood
Wintertosti  ..................................................................................  5,75
met rookworst, kaas, prei en mosterd
Zalm  .................................................................................................  5,95
met gerookte zalm, brie en tomaat
Salami  .............................................................................................  5,50
met salami, rode pesto, mozzarella,tomaat en
Italiaanse kruiden
Brie bacon  ....................................................................................  5,50
met brie, cranberry compote, walnoten en bacon
Brie  .....................................................................................................  4,95
met brie, cranberry compote en walnoten
Mozzarella  ...................................................................................  4,95
met mozzarella, groene pesto en tomaat

Het kinderhoekje
Tosti ham-kaas  ........................................................................  3,95
Mini pizza  ......................................................................................  3,50
Poffertjes  ......................................................................................  3,50
15 stuks (kant en klaar) met stroop  
en/of poedersuiker

Warme versnaperingen
Vers afgebakken

Saucijzenbroodje  ...................................................................  3,50
ongekend smakelijk, van de banketbakker
Kaasbroodje  ...............................................................................  3,50
afbaktijd: ca. 10 min.
Kroket op luxe brood (wit of bruin)  ..........................  3,50
Kroket op luxe brood, 2 st. (wit of bruin)  ..............  6,50

Uitsmijters
met 2 boterhammen (wit of bruin) en 3 eieren

Uitsmijter met ham en/of kaas ..................... 6,95/8,95
kaas wordt meegebakken
Uitsmijter Italiaans  ................................................................  9,25
met groene pesto, salami, kaas en  
Italiaanse kruiden
Uitsmijter boerenstijl  ..........................................................  9,25
met spek, kaas en gebakken champignons
Uitsmijter de Kastelein  ......................................................  9,25
met paprika, rode ui, tomaat, champignons,
courgette en kaas
Uitsmijter gerookte zalm  ............................................... 10,95
met dillespread, gerookte zalm, rucola,
pijnboompitten, parmezaanse kaas en kappertjes

Lunchsalades
U kunt kiezen uit een kleine of maaltijdsalade
Geserveerd met stokbrood en kruidenboter

Zalmsalade ....................................................................... 7,75/9,95
met gerookte zalm, ei, tomaat, kappertjes,  
rode ui,pijnboompitten, honing-mosterd dressing en 
gemengde sla
Geitenkaassalade ....................................................... 7,75/ 9,95
met geitenkaas, zongedroogde tomaatjes, olijven,
pijnboompitten, mosterd-dille dressing en gemengde 
sla

Soep
Huisgemaakte soep van de dag  ...............................  5,95
geserveerd met stokbrood en kruidenboter

Al onze gerechten worden vers bereid.

Bij drukte kan het wachten wat langer duren
dan gebruikelijk. Hiervoor vragen wij uw begrip.

Menukaart

Geopend: maandag t/m zaterdag 09.00 - 17.00 uur, keuken sluit om 16.30 uur
Zondag 12.00 - 17.00 uur, alleen op de zondagen waarop ‘t Vaarderhoogt ook geopend is.

Dorresteinweg 72b Soest, Tel. 0616 - 76 43 41, kastelein.vaarderhoogt.nl, mail: kasteleinsoest@gmail.com


